Sociale weerbaarheid
ouder en kind

Ouder en Kind Weerbaarheidsprogramma.

Is uw kind verlegen, angstig, weinig weerbaar
en/of wordt het gepest?

Doe er thuis ook wat aan!

Door samen te praten en te oefenen in
weerbaarheid kunt u een positieve bijdrage
leveren aan het zelfvertrouwen en de
weerbaarheid van hun kind.

Meer weten?
Kijk op de website: www.weerbaar.info




